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Bạn đã bao giờ rơi vào tình huống khi bạn muốn thuyết phục đối

phương và bạn biết chính xác điều mình muốn nói, nhưng bỗng dưng tim bạn bắt đầu

đập nhanh, tay đẫm mồ hôi lạnh, và càng cố lên tiếng, bạn càng không thể nói

thành lời chưa? Nếu câu trả lời là có, thì đã đến lúc bạn mài giũa khả năng

giao tiếp của bản thân!

Với hơn 20 năm kinh nghiệm đào tạo hàng trăm công ty và

khách hàng, S. Renee Smith sẽ hỗ trợ bạn trên cuộc hành trình này. Mục tiêu cả

cuộc đời của S. Renee Smith là tìm kiếm sức mạnh của chính mình và giúp đỡ người

khác tìm kiếm và sống đúng với khả năng tiềm ẩn của họ. Cuốn sách này chính là

kết quả từ chính mục tiêu đó.

Thông qua cuốn sách “Thuyết phục bất kì ai”, tác giả sẽ giới

thiệu nhiều lời khuyên và ví dụ thực tế về các kiểu giao tiếp dựa trên những

chuyện người thực việc thực, kèm theo đó là tấm bản đồ chỉ dẫn đơn giản để giúp

bạn phát triển chiến lược giao tiếp thành công giúp giải quyết mâu thuẫn, cân bằng

sức mạnh, chia sẻ ý tưởng, hồi đáp những cử chỉ khó ưa, và ứng phó với khoảnh

khắc lúng túng. Thông qua những kinh nghiệm thực tiễn của bản thân, tác giả đã

chắt lọc những gì mình đã học được về giao tiếp quyết đoán thành 5 bước cơ bản,

giúp bạn hiểu phong cách giao tiếp của mình và xác định những thay đổi bạn có

thể thực hiện để trở thành một người giao tiếp quyết đoán và tự tin hơn:

Bước 1 – Xác định điểm bắt đầu: Bao gồm những bài tập giúp bạn

hiểu biết sâu sắc hơn về bản thân và kiểu giao tiếp của mình.

Bước 2 – Lắng nghe quyết đoán: Các chiến lược duy trì sự tự

chủ, bất kể đối phương nói hay làm gì, đồng thời học được cách thừa nhận quan điểm

của người khác mà không có vẻ trịch thượng, cũng như đưa ra phản hồi mà không

xúc phạm.

Bước 3 – Giao tiếp không lời quyết đoán: Cách rèn luyện kỹ

năng xây dựng mối quan hệ hiệu quả giữa người với người, từ đó tăng cường lợi

ích kinh doanh, thay đổi sự nghiệp, và tái thiết mối quan hệ cá nhân.

Bước 4 –  Tự tin lên

tiếng: Học cách kết hợp các kỹ năng giao tiếp quyết đoán với kỹ năng giao tiếp

bằng lời để bạn giao tiếp tự tin, thành công và quả quyết hơn.

Bước 5 -Phản hồi trực tiếp: Cách tiếp nhận những lời phản hồi

với thái độ tích cực và tận dụng chúng để phát triển bản thân.

Khi đọc cuốn sách này, bạn chắc chắn đang kiếm tìm điều gì

đó cụ thể. Rất có thể bạn gặp rào cản tự ti cần phá bỏ, một khoảng cách giao tiếp

mà bạn muốn lấp đầy, hoặc một khó khăn mà bạn đang lên kế hoạch giải quyết. Mục

tiêu của S. Renee Smith là tạo ra trải nghiệm học hỏi vui vẻ và dễ dàng cho bạn,

đồng thời đóng góp vào sự phát triển cá nhân và thành công nghề nghiệp của bạn.

Nếu tuân thủ và ứng dụng các bước này khi giao tiếp, bạn sẽ phát triển được các

kỹ năng cần thiết để giao tiếp hiệu quả và dứt khoát với mọi người. Bạn đã sẵn

sàng trở thành một người giao tiếp quyết đoán chưa? Hãy cùng bắt đầu nào.

Mời bạn đón đọc. 


Mua sách Thuyết Phục Bất Kỳ Ai bản quyền ở đâu.

Quyển sách Thuyết Phục Bất Kỳ Ai hiện được bán với giá tham khảo 94.000đ, bạn có thể mua trược tiếp sách tại đây.
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